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【研究の目的】 

ダニによる鼻炎合併喘息症例への舌下免疫療法（SLIT）の上乗せを行った症例

について、吸入ステロイド薬（ICS）減量が可能な患者背景因子、SLIT導入前の

鼻炎症状の特徴につき検討する。 

 

 

【研究の方法】 

・対象 

  2016年 8月 1日から 2021年 8月 31日まででダニ SLITを導入したすべての

症例 

・方法 

  診療録より後方視的に患者の背景因子、治療内容、臨床経過を取得する。 

・利用する情報 

  年齢、性別、BMI、喫煙歴、喘息の診断時期、観察期間中の年間増悪回数、

治療内容（ICS 量）、生物製剤の有無、血液データ（好酸球数、総 IgE 値、特異

的 IgE値）、呼気 NO、呼吸機能検査、質問表（ACT、JRQLQスコア） 

・外部への試料・情報の提供方法 

 匿名化して解析対象のデータをパスワードをつけたエクセルデータとする 

 

【個人情報の取り扱い】 

 登録時に症例管理番号を使用して匿名化を実施する 

 

【問い合わせ先】 

本研究に関するご質問等がありましたら下記の連絡先までお問い合わせくだ



さい。また、試料・情報が当該研究に用いられることについて患者さんもしくは

患者さんの代理人の方にご了承いただけない場合には研究対象としませんので

下記の連絡先までお申出ください。その場合でも患者さんに不利益が生じるこ

とはありません。 

 

 

大阪赤十字病院  呼吸器内科部 

〒543-8555 大阪市天王寺区筆ケ崎町 5-30 
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