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腎臓内科後期研修プログラム 
 

Ⅰ．研修目的                                              

腎臓内科診療（診断・治療）に関する基礎的、かつ必須の知識・技能を習得すること並びに 

腎臓内科・透析医療における専門医を目指して専門的な知識・技能を習得することを目的とす 

る。 

 

Ⅱ．研修内容                                             

 １．腎不全 

１）急性腎不全 

  ２）慢性腎不全 

  ３）透析療法（血液透析、CAPD） 

  ４）血液浄化療法（血漿交換、免疫吸着、LDL 吸着など） 

 ２．原発性糸球体疾患 

  １）急性糸球体腎炎症候群・急速進行性糸球体腎炎 

  ２）慢性糸球体腎炎症候群 

  ３）ネフローゼ症候群 

 ３．全身性疾患による腎障害 

  １）糖尿病 

  ２）膠原病 

  ３）血管炎 

  ４）高血圧 

５）その他の疾患による腎障害 

 ４．水・電解質・酸-塩基平衡異常 

 ５．尿路感染症 

 ６．血液透析に必要なブラッドアクセス形成術（シャント作成、PTA） 
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Ⅲ．週間スケジュール                                         

  月曜日：シャントオペ 週明けカンファ 腎生検カンファ  

  火曜日：腎生検（午前） 透析カンファ  

  水曜日：腎生検（午前） 入院患者症例カンファ 

  木曜日：部長回診 抄読会 

  金曜日：シャントオペ  週末カンファ 

  毎 日：透析開始時穿刺（透析当番制） 

  腎生検：緊急時適時 

  土曜日：月 1回 他施設合同カンファ 

  腎臓内科外来：毎日 2診（初診外来・予約外来） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


