
エンドキサン療法（2回目以降）を受けられる患者様へ

・入院期間は変更になることもあります

・詳細につきましては、入院された後、看護師より説明させていただきます

経過 2日目 3日目

日時 (     /     ) 退院日　(     /     )

目標
・身体的準備ができる
・副作用症状を表出でき、症状コントロールができる

・副作用症状が改善し、もとの療養場所に戻ることができる

検査

説明
・

観察

適宜、点滴が入っている部位の観察と
副作用症状が出ていないかの確認を行います。

点滴中、腕の赤みや痛み、点滴の漏れなどがある場合、
すぐにナースコールでお知らせください。

気分不良や息苦しさ、血尿などの副作用症状がみられた場合、
すぐにナースコールでお知らせください。

退院後の生活の注意点と次回外来受診日については
看護師が説明します。

入院費用の詳細は病棟クラークにお尋ねください。

清潔 シャワー浴をする場合は、点滴開始までに済ませてください。

活動
活動の制限は特にありませんが、点滴ルートに注意して
お過ごしください。

活動の制限は特にありません。

食事 点滴中、食事の下膳は看護師または配膳業者が行いますので
食事後はご自身で下膳せず、テーブルに置いておいてください。
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・身体的準備ができる

治療

1日目

入院日　(     /     )

10時頃からエンドキサン投与を行います。
副作用（吐き気・出血性膀胱炎）予防の点滴を行います。
エンドキサン投与後、必要に応じて水分補給の点滴を行います。
点滴終了後、針を抜きます。場合によっては翌朝針を抜きます。

患者誤認防止のため、リストバンドを装着します。

持参された薬は症状に応じて継続か中止かを医師が判断するため、
入院時、全て看護師へお預けください。

適宜、体温・血圧・脈拍・酸素飽和度を測定します。

必要時、採血・尿検査・レントゲンがあります。

活動の制限は特にありません。

シャワー浴を希望される場合、看護師にご相談ください。


